SAISON 2025/26
Inscriptions a partir du 20 aolt I"FORMA'IO"S Du 8 septembre au 21 juin

Les documents seront mis en ligne coutAcTs

sur www.antirouille-vauville.fr

1 adhésion annuelle par foyer

A déposer avec le reglement dans la boite
aux lettres ou a envoyer a l'adresse de
l'association.

Moyens de paiement

Cheque bancaire - Espéces - Virement bancaire
ANCYV : Chéque Vacances - Coupon sport . L, .
Up sport&loisirs - Cheque culture Mairie Deleguee,de Vauville,

Pour les jeunes : 1 rue de la Grande-Vallée, 50440 La Hague

SPOT50 - PassSport - PassCulture contact@antirouille-vauville.fr
Atouts Normandie www.antirouille-vauville.fr

Coupon LOISIRS & retirer o Uaccueil de la

Mairie de La Hague Permanences d’inscriptions

ASSEMBLEE A Vauville, Mairie :

Contacts des activités GENERALE samedi 30 aofit 9h-12h

Sports FFEPGV : roxane.antirouille@gmail.com mercredi 3 septembre 16h-18h

Actigym : gisele.mesnil64@gmail.com Nous vous attendons nombreux a Au Forum des associations de la Hague :

Yoga : corinne.lesventes@neuf.fr UAssemblée Générale d’Antirouille : samedi 6 septembre 10h30-17h

Théétre : theatre.antirouille@gmail.com le 3 septembre 2025, 4 18h A Branville-Hague, salle des fétes :
salle communale de Vauville lundi 8 septembre de 18h30 a 20h

Avec les soutiens de :
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ACTIVITES
SPORTIVES W

Fédération Francaise

Q Zumba@

+13ans et adultes - Roxane Samson

Lundi 19h15-20h a Branville
Mardi 19h30-20h15 a Gréville
Jeudi 20h-20h45 a Branville

+13ans et adultes - Lydie Guyot

O Cours hebdomadaires

Mardi 17h15-18h30 a Branville

o Renforcement musculaire Mardi 19h-20h15 a Vauville

+13ans et adultes - Roxane Samson

Lundi 18h30-19h15 a Branville
Jeudi 19h15-20h a Branville

Q Actigym® adultes

+13ans et adultes - Corinne Monnier

Mercredi 11h15-12h15 a Vauville

O Fitness enfants

CP-CE1-CE2 - Corinne Monnier
Mercredi 10h30-11h15 a Vauville

Ateliers Yoga - samedi

22/11/2025 : L'équilibre
07/02/2026 : Du mouvement a l'immobilité
11/04/2026 : Au fil du souffle

4 septembre 18h - Mairie de Vauville
Rdv pour la répartition des groupes

Q Guitare Charles Istace (ACFM)
Horaire selon le niveau
Mardi a 18h ou a 19h a Vauville
Jeudi a 18h ou a 19h a Biville

+7 ans et adultes

CM1-CM2-6&-5¢ - Roxane Samson
Mardi 18h45-19h30 a Gréville

O Piano sousréserve de professeur
Horaire selon le niveau

Lundi a 17h30 ou a 18h30 a Vauville

14h30-17h30 - Espace culturel de la Hague

THEATRE

@ Adultes 2 Ados

Nathalie Kent David Hostein
Répétitions - Salle Communale de Vauville

29 novembre : 14h - 17h

3 janvier: 14h - 18h

17 janvier: 14h - 18h

31 janvier: 14h - 18h

O Enfants : 6-9 ans/ 10-13 ans

Nathalie Kent David Hostein

Rencontre découverte pour les 10-13 ans
Salle Communale de Vauville :

3 janvier: 10h - 13h
STAGE 23-27 FEVRIER

Tous les groupes a 'Espace Culturel de La Hague

Animé par David HOSTEIN et Nathalie KENT,
comédiens/metteurs en scéne professionnels, ce
stage est U'occasion, pour des enfants, adolescents
et adultes, de découvrir la pratique théatrale de
maniére originale et dans la bonne humeur.

27 février 20h30 / 28 février 18h
A UEspace Culturel de La Hague






